Aan alle leden en certificaathouders van de cursus “Reanimatie en AED”,

Datum:
Onderwerp:  AED Alert

Beste gediplomeerde/ certificaathouder ,

Werkgroep “Zilveren Kracht”, waarin de Stichting Welzijn Ouderen en de gemeente participeren, en de
gezamenlijke EHBO verenigingen Sint-Michielsgestel, Berlicum en Den Dungen hebben de handen ineen
geslagen om het zogenaamde AED-Alert binnen onze gemeente handen en voeten te geven.

AED-Alert is een smsdienst die ervoor zorgt dat via de meldkamer aangemelde burgerhulpverleners en
AED's wotrden ingeschakeld om hulp te bieden bij een hartstilstand.

Zoals bekend, is iedereen die een hartstilstand krijgt gebaat bij snelle hulp. Hoe eerder er gereanimeerd en
gedefibrilleerd wordt, des te beter. Tegenwoordig zijn op vele plaatsen in Nederland AED’s beschikbaar,
maar slechts weinig mensen weten waar deze toestellen hangen en of ze toegankelijk zijn. Dit zou kunnen
betekenen dat iemand niet of niet tijdig gedefibrilleerd wordt terwijl er wel een AED in de buurt is.

Wat is AED-Alert?

AED-Alert is een systeem dat via een sms-bericht op de mobiele telefoon burgers in kan schakelen om
handelend op te treden in het geval van een hartstilstand. AED-Alert zorgt ervoor dat direct na de
melding bij de meldkamer, getrainde burgers worden ingeschakeld om snel hulp te kunnen bieden.

Het bijzondere aan AED-Alert is dat het onderscheid maakt tussen mensen die kunnen reanimeren en
mensen die kunnen defibrilleren.

Hierdoor kan iemand die kan reanimeren direct naar het slachtoffer gaan en de reanimatie starten zonder
dat hij zelf de AED moet gaan halen of hiervoor iemand moet inschakelen.

Hoe werkt AED-Alert?

Nadat 112 is gebeld wordt er vanuit de meldkamer de lekenhulpverlening opgestart. AED-Alert bestaat
uit een database met mensen die hebben aangegeven mee te willen werken aan het project en die kunnen
reanimeren en/of defibrilleren. Op het moment dat de meldkamer de postcode ingeeft van de locatie
waar het slachtoffer zich bevindt, gaat AED-Alert aan het werk. Het selecteert alle mensen die kunnen
reanimeren en op een postcode wonen/werken binnen een straal van bijvoorbeeld 500 meter van het
slachtoffer. Deze mensen krijgen dan allemaal een sms-bericht met daarin de locatie waar het slachtoffer
zich bevindt en de boodschap daarheen te gaan en te starten met reanimatie.

Tegelijkertijd kijkt het programma welke AED’s zich binnen een straal van bijvoorbeeld 500 meter van het
slachtoffer bevinden. Daarna stuurt het programma op dezelfde wijze een bericht aan alle mensen die
binnen een straal van bv 300 meter van elk van deze AED’s wonen/werken. In dit bericht wordt de
hulpverlener opgeroepen om de AED op te halen en vervolgens naar het slachtoffer te gaan.

Op deze wijze wordt voorkomen dat er onnodig tijdverlies optreedt doordat er bijvoorbeeld pas door de
aanwezigen bij het slachtoffer wordt besloten dat de AED gehaald moet worden of, erger nog, dat er
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helemaal geen AED gehaald wordt omdat men niet van het bestaan afweet. In het sms-bericht wordt
immers de locatie van de AED aangegeven.

Door de scheiding aan te brengen tussen mensen die kunnen reanimeren en mensen die kunnen
defibrilleren wordt nodeloos tijdvetlies voorkomen.

Met AED-Alert wordt een slachtoffer snelle en adequate hulp geboden waardoor de kans op overleven
toeneemt. Zie hiervoor ook www.aed-alert.nl

Wat willen wij bereiken?
Op dit moment willen wij bezien of wij tezamen met “Zilveren Kracht” en de gezamenlijke EHBO

verenigingen Sint-Michielsgestel, Berlicum en Den Dungen, ook binnen onze gemeente AED-Alert
kunnen opstarten. Hiertoe willen wij ( EHBO verenigingen en gemeente) in eerste instantie inventariseren
waar toegankelijke AED’s aanwezig zijn

AED-alert kan alleen werken indien voldoende hulpverleners zich hebben aangemeld via de website.
Daarom ons verzoek om een aanmelding serieus te overwegen en ons even terug te melden of dit wel of
niet is gelukt. Aan de hand van de terugmeldingen kunnen wij bepalen hoe we in onze gemeente dit
project verder zouden kunnen voortzetten.

U kunt uw intentie doorgeven aan:
EHBO Vereniging Den Dungen
t.a.v. Harriette van Engelen

Jhr. van Rijckevorselstraat 12

5275 AB Den Dungen

E-mail: info@ehbodendungen.nl

www.chbodendungen.nl

Wij hopen op een positieve reactie.

Met vriendelijke groet,

Katholieke E.H.B.O. Vereniging Den Dungen
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